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													Lamentamos, mas a página que procura não existe ou está perante um erro temporário. Agradecemos que volte para trás e continue a navegar no nosso Web site!

Lamentamos quaisquer incómodos causados.


Obrigado!
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		CURSOS CENTRO PRÉ E PÓS PARTO
			



13/01/2024 – Curso sono: Como trabalhar a relação entre a mama e o sono sem desmame?
13 de Janeiro às 13:30







20/04/2024 – Primeiros Socorros Pediátricos
20 de Abril às 15:00







23/03/2024 – Curso de Introdução alimentar participativa e BLW com a Nutricionista Ana Nobre e a Terapeuta da fala Inês Nobre
23 de Março às 9:00







26/03/2024 – Yoga para Bebés (online)
14:00







30/03/2024 – Dormir bem, crescer saudável – o sono desde o nascimento até aos 5 anos
30 de Março às 9:00







Curso “Saúde Menstrual”
13 e 20 de Novembro às 10:00







Massagem Infantil
10:00







Meditação para grávidas (todas as terças)
Todas as Terças às 10H







Pequenos Almoços Saudáveis
EM BREVE!







Reflexologia Infantil
A anunciar















			

	
 				

				
					

		
	

	




	

	
		
				
					
						


Centro Pré e Pós Parto

Rua José da Costa Pedreira Nº12,

1750-130 Lisboa
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